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00:32:17.1586 - Aline Marcela da Silva

15 - Bruna Alves Ribeiro

# Atleta Equipe Tempo Final

13 - Ana Flavia Carvalho Falcão 00:22:37.411

18 - Cris Souza 00:23:55.856

36 - Isabela Cristina Oliveira Brandão 00:27:13.949

10 - Ana Carolina Alves Santos 00:27:26.430

70 - Milena Aparecida Alves da Silva 00:27:42.541

76 - Rafaela Praes de Almeida 00:29:34.176

88 - Sueli Moreira Pereira Santos 00:29:44.621

29 - Gabriella Dias Falcão 00:29:59.745

86 - Silvana Letícia dos Santos 00:30:09.638

59 - Marcela Eduarda Almeida dias 00:30:14.608

65 - Marissol Praes Gomes 00:31:24.972

81 - Rita de Cássia Dias Cirilo 00:31:50.786

91 - Tatiane Aparecida Oliveira 00:31:54.792

54 - Larissa de Andrade Silva 00:33:43.671

339-Ivani R ocha Falcão Júnior 00:33:52.894

43 - Jessica edvânia dos Santos 00:33:54.049

9 - Ana Beatriz Vasconcelos Rodrigues 00:34:52.021

61 - Maria Fernanda Silva Praes 00:35:27.463

28 - Gabriela Fernandes De Oliveira Dias 00:35:28.035

71 - Natiele Chaves de Oliveira 00:35:38.341

53 - Larissa Bethânia praes 00:36:03.840

87 - Stefhane Maria S Ramos Bernardo 00:36:51.605

21 - Ellen Cristiele Alves Brandão 00:36:54.985

15 - Bruna Ester Teixeira 00:37:05.800

89 - Taline Lima Nascimento 00:37:06.340

94 - Vanuza Cristina dos Santos 00:37:28.983

90 - Talita Carolina da Cruz Silva 00:37:50.591

74 - Paula Lorrane Santos Rodrigues 00:37:50.745

11 - Ana Carolina Azevedo 00:37:54.602

42 - Jersica Gabriele Mendes Lemos 00:39:06.686

50 - Kamilly manoelle Dias Azevedo 00:39:06.691

33 - Indiamara Cristian Kelly Soares Silva 00:39:14.127

00:33:53.04
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36º
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39º

# Atleta

40º 85 - Sara Fernanda Dias

41º 60 - Maria fernanda Almeida

42º 51 - Kathellen Caroline Dias dos Santos

43º 55 - Leidaiane Aparecida de Jesus

44º 92 - Thaís Cássia de Oliveira Ferreira

45º 35 - Iris Oliveira Leite

46º 64 - Maria luiza Soares Fonseca

47º 77 - Raissa Praes de Almeida

48º 37 - Iscarlete da Cruz Almeida

49º 49 - Jussara Silva soares

Resultado Todos Atletas 5km Masculino

1º 58 - Lucas dos Santos Menezes

2º 44 - João Geraldo Dias

3º 47 - Josimar José Santos

4º 67 - Marlon de Oliveira Silva

5º 4 - Alencar Nunes Paula Souza

6º 38 - Ismael Henrique Ferreira

7º 73 - Pablo Rogério Machado Silva

8º 8 - Amauri Almeida

9º 68 - Mateus Almeida da Conceição Santos

10º 45 - João Pedro Rodrigues da silva

11º 72 - Pablo Raphaell costa oliveira

12º 75 - Paulo Vinícius Dias Cirilo

13º 83 - Rogério Pessoa

80 - Renilda Brandão da Paixão 00:39:38.174

98 - Silvana Cristina de Matos Araújo 00:39:38.418

46 - Josielle Silva 00:39:40.921

62 - Maria Isabella S. Duarte 00:39:49.482

16 - Carla Angélica da Cruz Silva 00:39:55.570

Equipe Tempo Final Pace

00:40:02.281 8:01 min/km

00:40:44.714 8:09 min/km

00:41:32.033 8:19 min/km

00:41:34.455 8:19 min/km

00:43:02.299 8:37 min/km

00:44:06.735 8:49 min/km

00:45:59.797 9:12 min/km

00:46:00.589 9:12 min/km

00:46:00.765 9:12 min/km

00:47:08.480 9:26 min/km

# Atleta Equipe Tempo Final Pace

00:22:23.660 4:29 min/km

00:22:28.284 4:29 min/km

00:22:30.000 4:30 min/km

00:23:29.368 4:42 min/km

00:24:31.309 4:54 min/km

00:25:42.324 5:08 min/km

00:26:19.420 5:16 min/km

00:26:32.906 5:19 min/km

00:26:36.128 5:19 min/km

00:26:39.433 5:20 min/km

00:26:40.816 5:20 min/km

00:26:43.822 5:20 min/km

00:27:30.713 5:30 min/km



15º 382 - Adriano Alves

14º 32 - Hudson José Alves Oliveira

16º 5 - Alexandro Reis de Moraes filho

17º 79 - Renee Aquino Silva

18º 2 - Clevison Rodrigues Fernandes

19º 96 - Wallifi Henrique Teixeira

20º 31 - Geraldo de Jesus Praes

21º 26 - Fernando Elias Silva

22º 20 - Edmilson Sousa Antunes

23º 39 - Israel Geraldo Fernandes Filho

24º 19 - Dimy Augusto Almeida Santos

25º 95 - Victor Hugo Alves Gomes Oliveira

# Atleta

26º 3 - Alderico De Jesus Chaves

27º 56 - Lewiston Gustavo Cardoso da Silva

28º 82 - Rodrigo Vieira De Matos

29º 22 - Fábio Alves Santos

30º 84 - Samuel Elias Cordeiro

31º 66 - Marlo Felipe Teixeira Vieira

32º 57 - Luana Cristina Oliveira Praes

33º 93 - Thiago Santos Silva

34º 7 - Álvaro Antônio Nunes Filho

00:28:02.071 5:37 min/km

00:28:38.551 5:44 min/km

00:29:41.363 5:56 min/km

00:29:56.655 5:59 min/km

00:29:58.224 5:59 min/km

00:30:07.354 6:01 min/km

00:30:16.020 6:03 min/km

00:30:40.562 6:08 min/km

00:33:42.251 6:44 min/km

00:34:03.905 6:49 min/km

00:34:05.000 6:49 min/km

Equipe Tempo Final Pace

00:34:42.135 6:56 min/km

00:35:39.496 7:08 min/km

00:38:09.339 7:38 min/km

00:39:18.794 7:52 min/km

00:39:58.162 7:59 min/km

00:47:05.305 9:25 min/km

00:27:30.714 5:30 min/km

00:40:11.370 8:02 min/km

00:41:35.150 8:19 min/km

00:43:07.404 8:37 min/km



9.29 km/h6:28 min/km

Pace Velocidade

4:31 min/km 13.26 km/h

4:47 min/km 12.54 km/h

5:26 min/km 11.02 km/h

5:29 min/km 10.94 km/h

5:32 min/km 10.83 km/h

5:55 min/km 10.15 km/h

5:57 min/km 10.09 km/h

6:00 min/km 10.01 km/h

6:02 min/km 9.95 km/h

6:03 min/km 9.92 km/h

6:17 min/km 9.55 km/h

6:22 min/km 9.42 km/h

6:23 min/km 9.4 km/h

6:44 min/km 8.9 km/h

6:46 min/km 8.86 km/h

6:47 min/km 8.85 km/h

6:58 min/km 8.6 km/h

7:05 min/km 8.46 km/h

7:05 min/km 8.46 km/h

7:08 min/km 8.42 km/h

7:13 min/km 8.32 km/h

7:22 min/km 8.14 km/h

7:23 min/km 8.13 km/h

7:25 min/km 8.09 km/h

7:25 min/km 8.09 km/h

7:29 min/km 8.01 km/h

7:34 min/km 7.93 km/h

7:34 min/km 7.93 km/h

7:35 min/km 7.92 km/h

7:49 min/km 7.67 km/h

7:49 min/km 7.67 km/h

7:51 min/km 7.65 km/h

6:46 min/km 8.86 km/h



7:56 min/km 7.57 km/h

7:56 min/km 7.57 km/h

7:56 min/km 7.56 km/h

7:58 min/km 7.53 km/h

7:59 min/km 7.52 km/h

09:06:35.646 - Página 2

Pace Velocidade

8:01 min/km 7.49 km/h

8:09 min/km 7.36 km/h

8:19 min/km 7.22 km/h

8:19 min/km 7.22 km/h

8:37 min/km 6.97 km/h

8:49 min/km 6.8 km/h

9:12 min/km 6.52 km/h

9:12 min/km 6.52 km/h

9:12 min/km 6.52 km/h

9:26 min/km 6.36 km/h

Pace Velocidade

4:29 min/km 13.4 km/h

4:29 min/km 13.35 km/h

4:30 min/km 13.33 km/h

4:42 min/km 12.78 km/h

4:54 min/km 12.24 km/h

5:08 min/km 11.67 km/h

5:16 min/km 11.4 km/h

5:19 min/km 11.31 km/h

5:19 min/km 11.28 km/h

5:20 min/km 11.26 km/h

5:20 min/km 11.25 km/h

5:20 min/km 11.23 km/h

5:30 min/km 10.91 km/h



5:37 min/km 10.7 km/h

5:44 min/km 10.48 km/h

5:56 min/km 10.11 km/h

5:59 min/km 10.02 km/h

5:59 min/km 10.01 km/h

6:01 min/km 9.96 km/h

6:03 min/km 9.91 km/h

6:08 min/km 9.78 km/h

6:44 min/km 8.9 km/h

6:49 min/km 8.81 km/h

6:49 min/km 8.8 km/h

09:06:35.646 - Página 3

Pace Velocidade

6:56 min/km 8.65 km/h

7:08 min/km 8.42 km/h

7:38 min/km 7.86 km/h

7:52 min/km 7.63 km/h

7:59 min/km 7.51 km/h

9:25 min/km 6.37 km/h

5:30 min/km 10.92 km/h

8:02 min/km 7.47 km/h

8:19 min/km 7.21 km/h

8:37 min/km 6.96 km/h


